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NOS Nieuws « Dinsdag 9 december 2025, 07:00

Verslechtering mentale gezondheid zet door,
vooral zorgen over jongeren

JEUGDHULP
15 JAN 2026 Opslaan Reacties 0 Delen

Mogelijk acties in jeugdzorg:
‘Door personeelstekort 80.000
kinderen op wachtlijst’

NIEUWS | DIGITALE MEDIA
10 april 2026

Eén op de vijt jonge kinderen ge-
bruikt regelmatig vier of meer digi-
tale apparaten

Home =% Nieuws = Te veel kinderen krijgen geen onderwijs, zorgen om blijvende pr...

Te veel kinderen krijgen
geen onderwijs, zorgen
om blijvende
problematiek van
thuiszitters

12 april 2024 onderwijs

Kinderartsen: ‘Zeer zor-
gelijk dat helft van de kin-
deren te weinig beweegt

18 meil 2026




Statistieken 2025 jeugdhulp Soest
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Programma

Presentatie Jeugdagenda door Sanne van Krimpen, beleidsadviseur jeugd
gemeente Soest

Vragenronde

Presentatie Regiovisie jeugd door Anna Deems, RadarAdvies

Vragenronde




Jeugdagenda Soest 2027-2028

Hervormingsagenda jeugd

Vertaald naar Soester Jeugdagenda

Centrale vragen in Hervormingsagenda:

Hoe zorgen we ervoor dat jeugdigen kansrijk opgroeien en hoe maken
we het jeugdstelsel houdbaar voor de toekomst?



https://open.overheid.nl/documenten/addec5d5-279c-40de-b607-7b64e8441602/file

Jeugdagenda Soest 2027-2028

Brede benadering: van individu naar omgeving

Hoe zorgen we dat meer kinderen kansrijk
Fysieke Mentale Bestaans- Zelfont- Veilig en

opgroeien in de gemeente Soest? gezondheid gezondheid zekerheid plooiing geliefd voelen

Hoe zorgen we ervoor dat meer kinderen

opgroeien tot veerkrachtige volwassenen?

Waarop hebben we als gemeente invloed?




L okale cirkel van invlioed

De gemeente heeft invloed op deelonderwerpen uit Hervormingsagenda:

1. Sterke sociale basis (opvoeders, leefstijl, bestaanszekerheid, leefomgeving)

2. Kinderopvang en onderwijs als vind- en werkplaatsen

3. Stevige lokale teams (Eemkracht)

4. Samenwerking tussen huisartsen, jeugdartsen, Spreekuur Jeugd GGZ, sociale basis en jeugdhulpaanbieders

5. Inkoop specialistische jeugdhulp (0.a. MetMaya)




Sterke sociale basis
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Omschrijving _ Voorbeelden

De sociale basis is het geheel van relaties, netwerken O Buurten, ontmoetingsplekken
en laagdrempelige voorzieningen in de directe
leefomgeving, dat maakt dat mensen elkaar
ontmoetgn, ondersteunen en kunnen meedoen in de Q Speeltuinen, kinderboerderij, bibliotheek
samenleving.

d Scholen en opvang

O Sportverenigingen, buurtsportcoaches, culturele

Het gaat om contact, steun en meedoen in het activiteiten

dagelijks leven.

[ Team Jonge Kind en Jij, JGZ, jongerenwerk,
trainingsaanbod, Homies




Kinderopvang en onderwijs
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Omschrijving / \ Voorbeelden
A

* Netwerken op wijkniveau: Samenwerking tussen
school, kinderopvang, ouders, inwoners en
gemeentelijke voorzieningen (zoals sport en cultuur). O Schooljongerenwerk

O Brugfunctionaris VO

* Sluit aan op de wijkbehoefte: maatwerk om de Q OSJ/KS)
ontwikkeling en participatie van kinderen én ouders te
bevorderen. O Onderwijszorgarrangementen

* Kinderen en gezinnen worden gezien en geholpen
direct op locatie.

* Collectief aanbod: Samenwerking tussen school en
gemeente als er extra ondersteuning nodig is.
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Stevige lokale teams

Omschrijving é

Een stevig lokaal team is een laagdrempelig,
deskundig team dat:

L samen met jeugdigen en ouders onderzoekt wat
nodig is;

Q zelf lichte hulp verleent;
U aanvullende hulp erbij haalt;

O nauw samenwerkt met lokale partners.
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Voorbeelden

O Eemkracht heeft twee integrale lokale teams (O-
100 jaar) voor Soest.




Samenwerking huis- en jeugdartsen, Spreekuur
Jeugd GGZ

Omschrijving é Voorbeelden

Een goede samenwerking tussen huisartsen, 0 KLU i :
jeugdartsen, het lokale team, de sociale basis en Spreekuur jeugd GGZ (POH jeugd)
jeugdhulpaanbieders is essentieel om kinderen O Medisch spreekuur MetMaya voor huisartsen

passende ondersteuning te bieden.

O Welzijn op recept

Inwoners melden zich bij de huisarts vanwege
gezondheidsproblemen, maar deze hangen vaak
samen met sociale factoren, zoals leefstijl,
eenzaamheid, schulden of huisvestingsproblematiek.

Het gaat hier om de verbinding tussen het medisch
en sociaal domein.
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Inkoop specialistische jeugdhulp

A

y X

Omschrijving _ Voorbeelden

Amersfoort, Soest, Leusden, Bunschoten, Baarn, 4 Verblijf
Woudenberg en Eemnes kopen gezamenlijk

O Beh li
specialistische jeugdhulp in ehandeling

: O Dagactiviteiten
Gemeente Amersfoort is centrumgemeente van de

jeugdregio Eemland O Dyslexie

Gekozen voor taakgerichte inkoopstrategie Q Vervoer jeugd GGZ
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Taakgerichte inkoopstrategie

« Eén contractpartner, langdurig partnerschap, gericht op transformatie jeugdhulp

* Vooraf afgesproken bedrag voor de uit te voeren taak i.p.v. uurtje factuurtje

« Vanaf 2024: MetMaya als de enige contractpartner voor specialistische jeugdhulp ipv > 300 aanbieders
* Gemeente Soest heeft een eigen gebiedsteam MetMaya (Kerkplein, Soest)

« Circa 600 kinderen hebben in Soest een vorm van jeugdhulp via MetMaya (op peildatum)
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Regiovisie jeugd

Wettelijke verplichting op grond van de Jeugdwet
Beschrijft de samenwerking met andere gemeenten in de jeugdregio
De huidige regiovisie loopt af en moet geactualiseerd worden

Regio Eemland heeft RadarAdvies ingehuurd als projectleider




Achtergrondinformatie

Hervormingsagenda jeugd 2023-2028

Regiovisie Samen werken aan de specialistische jeugdhulp regio Amersfoort 2021-2026

Transformatie Jeugdhulp regio Amersfoort | Gemeente Amersfoort
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https://open.overheid.nl/documenten/addec5d5-279c-40de-b607-7b64e8441602/file
https://www.regioamersfoort.nl/wp-content/uploads/2025/08/regiovisie_specialistische_jeugdhulp-1.pdf
https://www.amersfoort.nl/transformatie-jeugdhulp-regio-amersfoort
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Ruimte voor vragen




