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JGZ-team Soest

Jeugdartsen 

Jeugdverpleegkundigen 

CB assistenten

Doktersassistenten



Wat doen we?

Monitoren gezondheid, 
groei en ontwikkeling

RVP

Informatie en 
opvoedondersteuning
met “hechtingsbril”

Contacten onderhouden 
met ketenpartners

Vroege opsporing 
van ziekten



Hoe doen we dat?

➢ 22 wekenprik 
➢ Huisbezoek tijdens de zwangerschap (op indicatie)

➢ Gehoor- en hielprikscreening
➢ Huisbezoek bij 2 weken
➢ 4 weken consult jeugdarts
➢ Contactmomenten in samenspraak met ouders 
➢ Inloopspreekuren, ook samen met fysiotherapie
➢ Telefonisch spreekuur
➢ Chat met jeugdverpleegkundigen

➢ Periodiek gezondheidsonderzoek groep 2 en groep 7
➢ Contact op indicatie 
➢ Nieuwkomers 

➢ Contact momenten op indicatie

Voortgezet 
onderwijs 

Consultatiebureau 
0-4 jaar

Basisschool
4-12 jaar

-9 mnd tot 
geboorte



Interventies en werkwijze

Voortgezet 
onderwijs 

Consultatiebureau 
0-4 jaar

Basisschool
4-12 jaar

➢ NNZ
➢ Huisbezoek tijdens de 

zwangerschap

➢ Stevig Ouderschap
➢ Van Wiechenonderzoek
➢ LPK
➢ GIZ

➢ GIZ ➢ GIZ
➢ MAZL

Ouder- kind relatie



Voor de zwangerschap – Programma Nu Niet Zwanger

Een eerlijk gesprek over kinderwens, 
seksualiteit en anticonceptie

NNZ ondersteunt mensen in een 
kwetsbare situatie een bewuste keuze 
te maken over het moment van hun 
kinderwens , zodat zij niet onbedoeld 
zwanger raken. 



Huisbezoek tijdens de zwangerschap 

➢ Voor zwangeren in een kwetsbare situatie 
➢ Samen kijken wat er speelt en waar 

behoefte ligt
➢ Psychosociale ondersteuning



Na de geboorte – Interventie Stevig Ouderschap



Werkwijze



Focus op hechting

➢ Training hechting en verbindingstaal door Paulien Kuipers

➢ 1-gesprek-model

➢ signaleringslijst voor vroegsignalering 

➢ casuïstiekgroep met JT en Welzin 



Groei en ontwikkeling – van Wiechenschema



Speerpunten team Soest 2024

Signalering
➢ Gedragsproblematiek
➢ STO achterstand: meer kinderen naar school zonder dat zij NL spreken
➢ Zindelijkheid: meer kinderen niet zindelijk bij 4jr
➢ Obesitas
➢ Dalende vaccinatiegraad

Ouder-kind relatie = centraal thema
training Hechting en Verbindingstaal. 

Aanhalen contacten ketenpartners:
➢ Organisatie symposium met ketenpartners
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